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Участники: 
Обучающиеся в возрасте от 7 до 16 лет включительно 
и их родители/законные представители, представители 
старшего поколения (дедушки и бабушки) и другие 
члены семьи

Конкурс предусматривает командный формат участия. 
Команда может состоять из членов семьи в составе 
от 3 человек

01 июля -10 ноября

Условия участия: 
• Подать заявку на участие;
• Выполнить задания заочного этапа;
• Подготовить эссе, видео о своей семье и поделиться «секретным рецептом»;
• По итогам заочного этапа принять участие в полуфинале и финале конкурса, 

на котором участники презентуют свои блюда шеф-поварам.

Участников финала отбирает профессиональное жюри (3 семьи), гости 
конкурса, зрители  - народное голосование (2 семейные команды)

Участники полуфинала: 
200 человек (60-70 семейных 
команд)

Участники финала: 
5 семейных команд, прошедших 
конкурсный отбор по итогам 
полуфинала



ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСА ЯВЛЯЕТСЯ ИНИЦИАТИВОЙ СЕМЕЙНОГО СООБЩЕСТВА «РОДНЫЕ-ЛЮБИМЫЕ» 
ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Привлечение родителей 
к активному участию в жизни Движения 
Первых

Популяризация проведения 
полезного совместного 
семейного досуга

Знакомство с особенностями национальной 
кухни и популяризация семейных традиций

Включение коммерческого сектора 
и образовательных организаций 
в реализацию конкурса и деятельность 
Движения Первых

Знакомство и обмен опытом 
с другими семьями - участниками 
конкурса

Получение практического опыта 
в кулинарном деле, профориентация


