


Дорогой друг!
Перед тобой раскраска-квест по кибербезопасности , 

разработанная участниками Движения Первых.
Здесь каждый найдёт задание по душе: для самых 

маленьких — «Ёжик» и «Огонёк», для ребят постарше — 
«Расшифруй слово» и «Реши и раскрась»,

а для всей семьи — «Придумай надежный пароль».
Выполняй задания, применяй полезные навыки

кибербезопасности в жизни и делись ими с друзьями 
и близкими!





КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ

ХОРОШЕЕ ПЛОХОЕ

ДУМАЙ. ПРОВЕРЯЙ. БУДЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!

Интернет может быть 
полезным и дружелюбным! 

Делись добротой в Сети!

Некоторые сообщения 
могут быть опасными! 

Будь осторожен!

Помоги ёжику: закрась плохие смайлики
КРАСНЫМ, а хорошие - ЖЁЛТЫМ



ТВОИ СЛОВА – ТВОЯ СИЛА!
ВЫБИРАЙ ДОБРО И БУДЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!

В интернете бывает гнев и злые слова.
Ты можешь выбрать, как правильно ответить!

Гневные
комментарии

Не корми огонь злом!

спокойно 
отвечай

игнорируй 
зло

не делись 
личным

сообщи 
взрослым

я расскажу 
родителям 

или учителю

я делюсь
добром

и поддерживаю

я могу 
заблокировать 
и не вступать

в конфликт

поддержи 
других

используй 
блокировку

я не отвечаю
на провокации

я защищаю 
свои данные

будь вежлив

я отношусь
с уважением

я сохраняю 
спокойствие

КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ



РЕШИ ПРИМЕРЫ
И РАСКРАСЬ
ПО ЦВЕТАМ

5-4 – бежевый 
8-6 – красный 
2+1 – зелёный 
5-1 – жёлтый

9-4 – серый
3+3 – голубой
9-2 – синий
2+6 – коричневый
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ФИШИНГ

ХАКЕР

КИБЕРГИГИЕНА

КИБЕРБУЛЛИНГ

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ

АДМИНИСТРАТОР 

Это простые правила, как быть 
осторожным в интернете:

не рассказывать чужим про себя,
не открывать странные сообщения

Это когда кто-то притворяется 
хорошим человеком или известным 

сайтом, чтобы обмануть тебя
и узнать твои секреты, например 

пароль

Это когда твои личные данные
не узнает никто, кроме тебя

и родителей

Это тот, кто следит за страничкой 
или игрой, чтобы всё работало
и никто не обманывал других

Это когда кто-то обижает
или дразнит других в интернете

или в телефоне

Это человек, который старается 
найти слабые места в компьютере 
или интернете, чтобы проникнуть 

туда без разрешения

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ЛАБИРИНТ: 
БЕЗОПАСНЫЙ ИНТЕРНЕТ

ДЛЯ ДЕТЕЙ

БУДЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!ДУМАЙ. ПРОВЕРЯЙ.                          

АККАУНТА



Мальчик Тимофей отправился на фишинг-рыбалку в бескрайний 
цифровой океан — интернет. Чтобы не попасться на крючок 
мошенников и защитить свой компьютер, он составил карту 
безопасности. Тимофей решил раскрашивать подводных жителей
по строгому правилу: хорошее — зелёные, плохие — красные.

ЗВОНОК В MAX

С НЕЗНАКОМОГО 

НОМЕРА 

БЕСПЛАТНЫЕ

ЧИТЫ ДЛЯ ИГРЫ 

ВЫ ВЫИГРАЛИ

1 000 000 ₽!

ПИСЬМО
ОТ МАМЫ



Помоги Тимофею, раскрась правильные решения зелёным цветом,
а неправильные – красным! Пусть его путь в цифровом пространстве 
будет лёгким и безопасным!

Какой пароль выберешь?

Напишу свое
имя и фамилию

и добавлю цифры

Создам надежный 
пароль более 

8 символов и цифр

Отвечу, ведь это 
очень круто!

Скажу, чтобы мой 
аккаунт остался
в безопасности

Заблокирую
и расскажу об этом 

родителям.

Не буду отвечать
и заблокирую

Ты создал свой первый аккаунт

Что ты сделаешь?

Ты скачал свою первую игру и тебе 
предложили бесплатный скин

БЕСПЛАТНЫЙ
СКИН!

Твои данные в опасности, но мы можем тебе 
помочь! Просто скажи данные маминой карты

Тебе пришло сообщение:

Помоги ему начать путь в цифровом мире.

Тимофею
подарили телефон!



ПЕРЕСТАВЬ БУКВЫ, ЧТОБЫ 
ПОЛУЧИЛОСЬ СЛОВО, СВЯЗАННОЕ

С КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬЮ



Посмотри на экран. Раскрась безопасные сайты 
ЗЕЛЁНЫМ, а опасные — КРАСНЫМ.

КИБЕРБЕЗОПАСНОСТЬ

ПОДАРОК!

СОВЕТЫ
ДЛЯ ДЕТЕЙ

НОВОСТИ

подарки новостиполезные советы лёгкие деньги

ЛЁГКИЕ ДЕНЬГИ! 
БЫСТРО!

ЧТО ОПАСНО В ИНТЕРНЕТЕ?
ПОДЧЕРКНИ ТО, ЧТО БЫЛО НА ЭКРАНЕ



Простой пароль – самая частая причина взлома личного кабинета! 
Придумай надёжный пароль и не дай кибермошенникам украсть
твои данные!

Памятка по созданию пароля (он должен включать):

Придумай надёжный 
пароль



Придумай свой квест
по кибербезопасности!



Придумай свой квест
по кибербезопасности!



Лихоман Ангелина

КИБЕРВОЛОНТЕРЫ ШКОЛЫ 
КИБЕРБЕЗОПАСНОСТИ 
ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ:
КОМАНДА №15 ПРОФИЛЬНОГО 
СЛЁТА В МОЛОДЕЖНОМ 
ЦЕНТРЕ «ШУМ»

Мацак Никита

Митина Анастасия

Новикова Регина

Овчинникова Татьяна

Павлова Степанида

Пескишев Илья

Флоря Анастасия

Молганова Юлия

Клычкова Анастасия

Зрелых Елисей

Прохоров Владимир

Семенова Василиса

Вязкова Полина

Чернышева Ирина

Баринова Наталья
Методическое агентство 
«METOTRAINER»

Методическое агентство 
«METOTRAINER»

Суворина Мария

МОДЕРАТОР:

ЭКСПЕРТЫ:



6

Официальный партнер проекта: 
«Альянс по защите детей в цифровой среде»

MAX

6


